Ein umstrittener Schnittpunkt im Hilfesystem ist die praventive
Arbeit mit Jugendlichen. Ausgehend von fritheren Ansitzen, wie
Horror-Pravention oder der Ansatz des Schaden mindernden
Prinzips, bis hin zum gegenwartig dominierenden Kompetenz
Paradigma, hat sich der gewiinschte Effekt zum
selbstverantwortlichen Konsum nicht eindeutig einstellen
konnen. Daraus lasst sich schliefBen, dass wichtige
Fragestellungen bislang offen geblieben sind.

In welchem Alter ist die suchtpraventive Arbeit wirksam?
Wie friih-, wie oft- und mit welchen Methoden soll sie
bestmoglich eingesetzt werden?

Dies sind nur einige Fragestellungen, die dem optimalen Einsatz
von Praventivangeboten nachzugehen versuchen. Es steht aufSer
Frage, tiber die Wichtigkeit der praventiven Arbeit zu
diskutieren. Viel spannender erscheint fiir uns jedoch die
Beobachtung der Entwicklung in diesem Bereich. Dazu zdhlen
2.B. die Erweiterung der methodischen Vielfalt, die
interdisziplindre Vernetzung, aber auch die effektivere
Verbindung zwischen informativen, psychoedukativen und
therapeutischen Themen.

Der unreflektierte Konsum von legalen und illegalen Drogen ist
im Alltag der Jugendlichen immer ein heifles, meistens positiv
diskutiertes Thema. Missbrauch bzw. Suchtgefahrdung wird
dagegen bagatellisiert.
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Wie kommt es {iberhaupt zu Alkohol-
und Drogenabhangigkeit? Welchen
Stellenwert haben die Drogen in einer
Peer—Group? Wie sehen die Welt und
das Wertesystem der Jugendlichen von
heute aus? Wie ist das Neugier- und Probierverhalten der
Jugendlichen in der Adoleszenz einzuschatzen? Ist unser
Eindruck hinsichtlich des Wissens der Jugendlichen tiber Drogen
realistisch oder geht deren Informationsstand doch nicht tiber
das alltagliche ,Laienwissen hinaus?

H

Hart aAm LimiT

Wie tritt man der Bagatellisierungstendenz hinsichtlich der
Gefahrlichkeit, des Suchtpotentials und moglichen
Folgeerkrankungen von Drogen im Gesprach entgegen?

Das vom Bundesministerium geforderte Projekt HaLT — Hart am
LimiT ist mit 11 weiteren Standorten bundesweit verteilt. Im
gesamten Hilfesystem ist es jedoch nur ein kleiner Baustein, der
versucht, Antworten auf diese und weitere Fragen zu finden. Wie
sieht die Situation bei den anderen Praventivmafinahmen aus?
Welche Ideen und Methoden werden von anderen Projekten
verfolgt und umgesetzt? Gibt es neue wissenschaftliche
Erkenntnisse, die in der taglichen Arbeit eingesetzt werden
konnen?

Ohne Anspruch auf Vollstandigkeit wollen wir unseren Gasten
im Rahmen der Fachtagung eine kleine Bestandsaufnahme tiber
die Vielfaltigkeit der suchtpraventiven Arbeit geben.

Die Regionaltagung richtet sich an Fachkrifte aus Jugend-, Sucht-
und Drogenhilfe, dem sozialen und dem klinischen Bereich.
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Teilnahmebedingungen:

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, werden die Anmeldungen in
zeitlicher Reihenfolge des Eingangs berlcksichtigt.

Fiir das Fortbildungszertifikat der Arztekammer M-V werden
Fortbildungspunkte vergeben.

Tagungspauschale:

Die Kosten betragen 20,- EUR und beinhalten die Tagungspauschale,
Verpflegung sowie entsprechende Unterlagen.

Die Teilnahmegeblihr ist auch fallig, wenn der/die Teilnehmerin nicht
auf der Veranstaltung erscheint.

Kontakt:
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